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VALCANTON NO. 93 

SEPTEMBRE 2019 

 

BONNE CHANCE AUX CHASSEURS! 

 

 



 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COORDINATION: France St-Amant  Téléphone: 819-941-2101  

poste 221 

       Télécopieur: 819-941-2485   
                             journal_valcanton@hotmail.com 

 

COLLABORATEURS ET COLLABORATRICES 

 

Stéphanie Beaudoin  Ligne Jaune 

Renée Bégin  officière municipale et bibliothèque de Val-Paradis 

Nancy Bureau   infirmière de milieu 

Annie Lavoie   bibliothèque de Beaucanton 

Karine Lacroix   Maison des Jeunes Décentralisées 

Richard Lafond   responsable réseau égout et alimentation en eau 

potable 

Nelson Tremblay   président de la localité 

Christine Raymond  Carrefour Jeunesse emploi 

Nancy Bureau   Infirmière de milieu 

PUBLICITÉ ET ABONNEMENT 

 

Carte professionnelle 5 $/parution     6 parutions/année           20$ 

¼  page         10 $/parution               6 parutions/année   40$ 

½ page           20 $/parution     6 parutions/année   80$ 

1 page          40 $/parution      6 parutions/année  180$  

Organisme sans but lucratif         ½ page gratuite/parution 

 
ABONNEMENT 

 
Extérieur du territoire de Valcanton   20 $/6 parutions 

 

 
Accès sur web  

www.valcanton.ca/fr 
 

mailto:journal_valcanton@hotmail.com
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Chers concitoyens/concitoyennes, 
 
J’aimerais, tout d’abord, vous souhaitez un joyeux temps des Fêtes, de la part des membres du conseil, ainsi que  
moi-même.  
 
Ce fut une année bien remplie, même si nous n’avons pas encore terminé de faire les travaux en cours. 
 
Nous avons procédé au rechargement dans certains secteurs, ainsi qu’au débroussaillage et ce n’est qu’un début,  
nous comptons continuer l’an prochain. 
 
Nous avons refait une beauté au Carrefour communautaire, soit la peinture et des travaux d’amélioration à 
l’intérieur. 
 
Des travaux d’amélioration pour le stationnement de l’aréna de Beaucanton sont commencés, mais pas encore 
terminés. 
 
Cependant pour ce qui concerne des travaux de voirie, Dame nature a été capricieuse cette année et n’a pas 
permis d’effectuer les travaux planifiés. Nous vous demandons d’être patient et tolérant envers nos employés. 
 
Les autres projets en cours sont : la mise en place d’une Politique familiale, ainsi que la Politique municipale 
amie des Aînés qui vont bon train. 
 
En ce qui concerne l’Entente avec le Gouvernement régional Eeyou Istchee Baie-James et les localités, vous serez 
informés du déroulement sous peu. 
 
Merci de votre attention et je vous souhaite un Joyeux Noël et Bonne Année 2019, santé, bonheur et prospérité à 
vous tous. 
Nelson Tremblay 
Président  
 

MOT DU PRÉSIDENT 
 

Bonjour à tous, 
 
Après un super bel été et la période de vacances bien mérités, la vie de 
citoyen reprend son cours normal. Que ce soit les repas communautaires 
dans les deux villages où la formation dans le secteur minier. 
 
En ce qui concerne la gestion des lots intramunicipaux, une nouvelle 
entente de gestion entre le GREIBJ et la MFFP devrait être ratifiée sous 
peu, puisque désormais cela s’appellera le TFR (Territoire Forestier 
Résiduel). Pour ceux qui se demandent où vont les profits de coupe de 
bois sur les lots intras, ils seront affectés exclusivement à l’aménagement 
forestier. 
 
Des travaux de débroussaillage des abords de chemins ont été réalisés 
dans le secteur de Val-Paradis au abord des rangs.  
 
Sous peu nous verrons beaucoup de transports lourds dans le secteur de la 
route des Richesses, entre l’école et le dépanneur, à Val-Paradis, vous 
devrez donc être vigilants. 
 
Je profite de cette occasion, pour vous souhaiter, à tous les chasseurs(ses) 
une bonne chasse, surtout soyez très prudents et respectueux de la nature. 
 
À bientôt, 
 
Nelson Tremblay 
Président 
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VENEZ CONSULTER LE SITE DE LA LOCALITÉ DE VALCANTON (www.valcanton.ca/fr) 
Vous y trouverez une multitude d’informations concernant les services offerts à Beaucanton et 

Val-Paradis. Le calendrier des cueillettes des bacs et les dates y sont affichés. 

Nous attendons vos commentaires et vos photos représentatives de nos communautés. 

 

 

 

HORAIRE DE LA BIBLIO DE VAL-PARADIS 

Horaire de la bibliothèque de Val-Paradis, tous les mercredis de 18h à 19h30. 

Pour rejoindre Stéphanie préposée à la bibliothèque, faire 819-941-2361, poste 

8228. 

SITE WEB : mabiblio.quebec 
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PROGRAMME « RénoRégion »  

La Municipalité Régionale de Comté d’Abitibi, vous informe que le 

gouvernement du Québec a annoncé une enveloppe budgétaire allouée au 

programme d’aide à la réparation « RénoRégion » pour 2019-2020. 

 

Pour plus d’information additionnelle, vous pouvez communiquer avec 

Madame Renée Bégin au 819-941-2101 poste 222 ou vous rendre sur le 

site www.mrcabitibi.qc.ca dans services aux citoyens. 

 

IMPORTANT – IMPORTANT – IMPORTANT 

 

Je demande à tous les automobilistes qui circulent sur la route 

393 de ralentir et de laisser un périmètre de sécurité pour tous 

les marcheurs.  Comme nous n’avons pas de sentier aménagé 

pour marcher, nous devons marcher sur le chemin public donc la 

vigilance est mise. 

 

Merci pour tous les marcheurs. 

http://www.mrcabitibi.qc.ca/
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Bonjour à tous, 

 
Il me fait plaisir de vous annoncer que je suis de retour au travail de milieu de VVB. 
N’hésitez donc pas à me contacter au besoin. 

 

Ligne jaune a pour but d’offrir des services de prévention, de promotion et d’accompagnement, 
afin d’améliorer la qualité de vie des jeunes dans leur milieu de vie, à l’aide d’une approche 
globale de proximité en milieu rural. 

Le rôle de la travailleuse de proximité est d’offrir l’écoute, le soutien, la documentation et 
l’information sur différentes problématiques. 

Stéphanie Beaudoin 

Travailleuse de proximité 
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Bonjour à tous! 

 

Nous sommes de retour au travail depuis le 3 septembre 
avec une tonne de nouveaux projets! 

 

La semaine des Maisons de jeunes arrive à grand pas et 
cette année, plusieurs jeunes de VVB auront la chance de 

pouvoir assister à un week-end de 
conférence, formation et spectacle lors 

d’un colloque régional intitulé : « Estime-
toi! »  

 

Aussi, le Marché de Noël sera de nouveau de retour cette 
année les 29-30 Novembre 2019 au Carrefour 

communautaire de Val-Paradis. Restez à l’affût pour 
avoir tous les détails! 
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CONTRÔLE DES ANIMAUX 
SPCA-Gestion animalière 

 
La SPCA Abitibi-Ouest dessert maintenant notre localité.  Voici ce qu’elle offre comme services à 
tous les citoyens de Valcanton.   
 
Tout d’abord, la SPCA accueille les chats et les chiens dont vous voulez vous départir ou les 
animaux qui sont retrouvés errants dans la localité.  Vous pouvez également nous contacter afin 
de faire une plainte concernant un animal de compagnie.   
 
La SPCA est responsable dorénavant de faire respecter les règlements municipaux concernant 
les animaux de compagnie (vous pouvez consulter le règlement no 21.02 sur le site web de la 
localité www.valcanton.ca ou au bureau de la localité. 
 
Pour les propriétaires de chien ou de chat, vous devez vous procurer une médaille pour votre 
animal directement à la SPCA Abitibi-Ouest située au 29, 9e Avenue Ouest à La Sarre du lundi au 
vendredi de 9 h à 17 h et le samedi de 10 h à 15 h.  Pour toute information, veuillez appeler au 
819-301-7555. 
 
Le coût annuel de la licence est de : 
 

 10 $ pour un chat stérilisé 
 20 $ pour un chat non stérilisé 
 15 $ pour un chien stérilisé 
 25 $ pour un chien non stérilisé 

 

Nous vous rappelons que l’achat et le renouvellement des médailles pour vos chats et chiens, en 
plus d’être obligatoire en vertu du règlement municipal, sont les principales sources de revenus 
de la SPCA d’Abitibi-Ouest, lui permettant ainsi de poursuivre sa mission.   

 

Si vous votre animal n’a toujours pas sa licence, venez-vous en procurer une dès maintenant! 

 

Merci de votre compréhension habituelle! 

 
 

 

 

http://www.valcanton.ca/
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Note bien :  

Le Club d’Amitié de La Sarre, ne prête plus de matériel tel que : lit électrique, béquilles, chaise roulante etc. 
Dorénavant, vous pouvez contacter Orthèse d’Amos au 1-888-833-5226, pour prêt de matériel. 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRIPERIE CRÉATIVE V.V.B.  

Nos vêtements sont usagés, nettoyés, réparés et remodelés.  

Des confections sont faites sur place ex.: bas, pantoufles, sacs, pyjamas, etc. ainsi que des 

réparations de rebord de pantalons et de jupes, pose de boutons et de fermeture éclair, réparations 

légères et diverses.  

De plus, la friperie offre des cours de tricot (crochet et broche) et de couture.  

Nous acceptons les dons de vêtements, de tissus, d’articles de couture divers, de laine et de bouton.  

La friperie est située à Villebois dans l’édifice municipal. Les heures d’ouverture sont du lundi au 

jeudi de 9h à 12h et de 13h à 13h 30 et le vendredi de 9h à 12h et de 13h à 16h. Téléphone : 819-

941-4441.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Horaire des messes de VAL-PARADIS 

 

 Le, 28 septembre 
Repos de Michèle Tremblay – collecte 
 

 Le, 12 octobre 
Pour les parents défunts de Lisette et Laurent Tremblay 

 Le, 26 octobre 
Hommage à la Ste-Vierge pour faveur obtenue 
 

 Le, 9 novembre 
Repos de Marie-Berthe Gagnon – collecte 
 

 Le, 23 novembre 
Repos de Joseph Desgagnés -  Claudine Desgagnées. 
 
 
 



 

 

 



 

 

 
 
 

             Localité de Villebois 
 
 
 

CONSERVONS NOTRE DÉPOTOIR – SOYONS VIGILANT  
RÉCUPÉRONS 

Quoi mettre dans mon bac bleu? 
 
Les matières déposées dans le bac bleu doivent être en vrac dans le bac, c'est-à-dire 
que les matières ne doivent pas être mises dans des sacs comme vous avez l'habitude 
de le faire pour les déchets déposés dans le bac vert. 

Le recyclage, c’est facile! Pour vous aider, demandez-vous : 

 Est-ce en plastique, en verre, en métal ou en papier et carton? 
 Est-ce un contenant, un emballage ou un imprimé? 

Si la réponse à ces deux questions est OUI, et bien ça va dans le bac bleu! 
Référez-vous à l’encadré ci-dessous pour vous aider. 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

COMMUNIQUÉ 
Pour diffusion immédiate 

Le 22 août 2019 
 

En octobre, ouverture officielle de la chasse à votre biblio! 
 
En marge de la Semaine des bibliothèques publiques du Québec, qui se tiendra du 19 au 26 
octobre 2019, le Réseau BIBLIO lance, en collaboration avec les bibliothèques publiques 
urbaines de la région, durant tout le mois d’octobre, la 7e édition de La chasse aux abonnés. 
 
En effet, toute personne, jeune ou adulte, qui s’abonne ou se réabonne à sa bibliothèque 
locale en octobre devient admissible au tirage d’une des 3 tablettes numériques Samsung 
Galaxy de 7 pouces, offertes par le Réseau BIBLIO. 
 
Avec sa carte de bibliothèque, un abonné a accès à des milliers de livres et documents dans les 
bibliothèques de la région, à des livres et des revues numériques, des produits saisonniers tels 
des accès gratuits à des sites touristiques, des raquettes, des heures du conte, des clubs de 
lecture et plein d’activités d’animation. De plus, en s’abonnant, l’usager s’attribue un mot de 
passe (NIP) qui lui permet d’accéder à distance avec son ordinateur, son portable, son iPhone, 
à son dossier, pour réserver et renouveler des prêts de documents, communiquer avec sa 
bibliothèque et faire des demandes spéciales (prêts entre bibliothèques). Par ailleurs, la 
majorité des bibliothèques du Réseau BIBLIO disposent d’une borne Wi-Fi, permettant ainsi à 
la population d’accéder gratuitement, 24/7, au service Internet sans fil. 
 
Donc, en octobre, on s’abonne! 
 

- 30 - 
 
Source : Chantal Baril,  agente culturelle   Entrevue : Louis Dallaire, directeur général 
  819 762-4305, poste 28    819 762-4305, poste 23 
  chantal.baril@reseaubiblioatnq.qc.ca  louis.dallaire@reseaubiblioatnq.qc.ca  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poulet et cajou à la mijoteuse 

Ingrédients : 

 2 lb de poitrines de poulet, désossées et sans la peau (coupé en morceaux de 1 pouce) 

 3 cuillères à soupe de fécule de maïs 

 1/2 cuillère à thé de poivre 

 1 cuillère à soupe d’huile de canola 

 1/2 tasse (125 ml) de sauce soja faible en sodium 

 4 cuillères à soupe de vinaigre de riz 

 4 cuillères à soupe de ketchup 

 2 cuillères à soupe de sauce chili 

 2 cuillères à soupe de cassonade 

 2 gousses d’ail émincées 

 1 cuillère à thé de gingembre frais râpée 

 1/4 de cuillère à thé de flocons de piment de cayenne 

 1 tasse (250 ml) de noix de cajou 

 Préparation : 

1. Combinez la fécule de maïs et le poivre dans un grand sac ziplock. Ajouter le poulet et brasser   

vigoureusement. 

2. Faites chauffer l’huile dans une casserole à feu moyen élevé. Faites brunir le poulet environ 2 minutes de 

chaque côté. Transférer le poulet à la mijoteuse. 

3. Dans un bol, combinez la sauce soja, le vinaigre de riz, le ketchup, la sauce chili, la cassonade, l’ail, le 

gingembre, le poivre de cayenne et les noix de cajous. Bien mélanger. 

4. Verser par dessus le poulet. 

5. Cuire à LOW pendant 3 à 4 heures. 

6. Bon appétit! 

 

 
 



 

 

 

 

Séance du conseil municipal : 

 Le, 8 octobre à Beaucanton 

 Le, 12 novembre à Val-Paradis 

 Le 10 décembre à Beaucanton. 



 

 

 

                                    PREMIERS RÉPONDANTS                                

BEAUCANTON 

 

 Christian Bergeron, Beaucanton  819 301-7715 

                     Cellulaire conjointe  819-941-2649 

 Érika Larouche, Beaucanton,   819 301-7121 

819-301-2036 

Cellulaire 819 301-3066 

 

VAL-PARADIS 

 

 Jessy Bergeron, Val-Paradis,   819 301-6095 

 Claudette Desgagnés, Val-Paradis 819 941-2119  

                                             Cellulaire 819 339-8978 

 Liliane Thibaudeau, Val-Paradis,  819 941-2028 

 Gaétan Lavoie, Val-Paradis,   819-520-0878 

 

VILLEBOIS 

 Jennifer Boucher, Villebois   819 941-2057 

                                          Cellulaire 819 339-0889 

      Travail  819-947-8291# 121 

 Claire Chabot, Villebois    819 941-6506 

 

Veuillez noter que les défibrillateurs (DEA) sont à votre disposition: 

 

Beaucanton: Patinoire et vestiaire à l’entrée du CLSC 

 

Val-Paradis: Épicerie G. Bergeron et salle communautaire 

 

Villebois: gymnase 

 

 

Nous avons besoin de personnes intéressées de s’impliquer afin 

d’offrir un service de premier répondant dans tous les secteurs du 

Nord. Si intéressée bien vouloir communiquer avec Nancy Bureau 

au 819-941-3007. 


