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VALCANTON NO. 82 

      FÉVRIER 2017 

 

 

Bonne St-
Valentin à 
vous tous. 
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COORDINATION: France St-Amant  Téléphone: 819-941-2101  

poste 221 

       Télécopieur: 819-941-2485   
                             journal_valcanton@hotmail.com 

 

COLLABORATEURS ET COLLABORATRICES 

 

Renée Bégin  officière municipale et bibliothèque de Val-Paradis 

Mélanie Bouchard coordonnatrice Comité du 75e de Val-Paradis 

Nancy Bureau   infirmière de milieu 

Marie-Pierre Bergeron  coordonnatrice-animatrice 

Éric Côté contremaître travaux publics 

Sylvie Dionne  animatrice-intervenante Friperie créative VVB 

Christine Garant   CDÉ de VVB 

Michel Jégou  Regroupement des propriétaires Pajegasque et 

conseiller 

Richard Lafond  travaux publics – eau potable 

Annie Lavoie   bibliothèque de Beaucanton 

Cécile Philippon   présidente de la localité 

Christine Raymond  Carrefour Jeunesse emploi 

 

PUBLICITÉ ET ABONNEMENT 

 

Carte d’affaires           5 $/parution     6 parutions/année           20$ 

¼  page         10 $/parution               6 parutions/année   40$ 

½ page           20 $/parution     6 parutions/année   80$ 

1 page          40 $/parution      6 parutions/année  180$  

Organisme sans but lucratif         ½ page gratuite/parution 

 
ABONNEMENT 

 
Extérieur du territoire de Valcanton   20 $/6  parutions 

 

 
Accès sur web  

www.valcanton.ca/fr 
 

mailto:journal_valcanton@hotmail.com
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MOT DE LA PRÉSIDENTE 

 
Citoyens, citoyennes, 

 

Les membres du conseil de la Localité de Valcanton sont heureux de vous 

souhaiter une Bonne Année 2017. 

 

Les trois(3) projets annoncés en fin d’année sont  soit en processus de 

réalisation ou en phase de démarrage sous peu. 

 

La salle du pavillon multifonctionnel de Beaucanton devrait être terminée 

en fin février 2017. 

 

Le financement de l’agrandissement du Carrefour de Val-Paradis a été 

accepté en région par le D.E.C et les travaux devraient débuter en début 

de mai 2017. 

 

Les étapes à faire sont : les plans par un architecte, l’acceptation par un 

entrepreneur et la mise en chantier début mai. 

 

L’asphaltage des deux (2) villages va bon train. Nous sommes 

actuellement à publier l’appel d’offres sur le S.E.A.O pour obtenir des 

soumissions par des entrepreneurs.  Par la suite, le 14 février il y aura 

une séance extraordinaire pour l’acceptation du plus bas soumissionnaire 

par les membres du conseil. 

 

Le projet du 75e anniversaire du village de Val-Paradis avance tout 

doucement et les festivités sont prévues pour les 2 et 3 septembre 2017.  

Nous vous encourageons à décorer votre maison, terrain, etc.  Le 75 est à 

l’honneur, c’est toute une fierté, 75 ans d’existence. 

 

Merci à nos pionniers, pionnières. 

 

Cécile Philippon 

Présidente 
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VENEZ CONSULTER LE SITE DE LA LOCALITÉ DE VALCANTON (www.valcanton.ca/fr) 

Vous y trouverez une multitude d’informations concernant les services offerts à 

Beaucanton et Val-Paradis. Le calendrier des cueillettes des bacs y est affiché. 

Nous attendons vos commentaires et vos photos représentatives de nos communautés. 

HORAIRE DE LA BIBLIO DE VAL-PARADIS 

LES MERCREDIS, DE 18 H 30 à 20 H. 

À VOIR : nouveaux livres de la rotation. 

 

 

 

Renée se fera plaisir de vous recevoir pour vos demandes spéciales et 

autres. Pour rejoindre la bibliothèque, faire 819-941-2046. 

SITE WEB : mabiblio.quebec 
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NOUVELLE TÉLÉPHONIE BUREAU MUNICIPAL 

Depuis le mois d’octobre dernier, la Localité de Valcanton a changé le service 
téléphonique. Maintenant vous devez faire le poste de la personne à qui vous 
désirez parler. Cependant vous pouvez faire le 0 en tout temps pour laisser un 
message ou parler à une officière municipale. 

 

LISTE DES POSTES TÉLÉPHONIQUES 

France St-Amant   poste 221 

Renée Bégin    poste 222 

Cécile Philippon   poste 224 

Loisirs Valcanton   poste 225 

Salle de conférences   poste 226 

Gymnase     poste 228 

Bibliothèque    poste 229 

Richard Lafond/eau potable poste 230 

Éric Côté / travaux publics poste 233 

Garage municipal   poste 251 

Patinoire     poste 252 

Pour les travaux publics vous pouvez faire le 819-941-2008 pour parler à Éric 
Côté ou Richard Lafond responsable de l’eau potable. 

Conserver cette liste cela vous aidera à communiquer avec la bonne personne 
en tout temps. 
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FRIPERIE CRÉATIVE V.V.B.  

Nos vêtements sont usagés, nettoyés, réparés et remodelés.  

Des confections sont faites sur place ex. : bas, pantoufles, sacs, pyjamas, etc. ainsi que des 

réparations de rebord de pantalons et de jupes, pose de boutons et de fermeture éclair, réparations 

légères et diverses.  

De plus, la friperie offre des cours de tricot (crochet et broche) et de couture.  

Nous acceptons les dons de vêtements,  de tissus, d’articles de couture divers, de laine et de 

boutons...  

La friperie est située à Villebois dans l’édifice municipal. Les heures d’ouverture sont du lundi au 

jeudi de 9h à 12h et de 13h à 13h 30 et le vendredi de 9h à 12h et de 13h à 16h. Téléphone : 819-

941-4441. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

En 2017, la Localité de Valcanton va faire paver certaines rues des villages de Beaucanton et de 
Val-Paradis.  Comme ces travaux se font assez rarement compte-tenu des coûts considérables 
de ces opérations,  si vous souhaitez faire asphalter vos cours, vous devez communiquer avec la 
Localité de Valcanton pour vous inscrire sur une liste, avec vos coordonnées, et l’entreprise qui 
exécutera ces travaux communiquera avec vous en temps et lieu.  Notre seule responsabilité 
sera de fournir la liste à l’entreprise et ce sera à vous de vous entendre avec l’entrepreneur 
pour les coûts de vos cours.  Notez que ce sont souvent les coûts de préparation qui font gonfler 
la facture.  Ces travaux se feront cet été et devront être terminés à la fin août pour la fête du 75e 
de Val-Paradis. 
 
Merci.  Bonne saison hivernale. 

Éric Côté 
Contremaître Travaux publics 

GREIGJ 
 

ASPHALTAGE DES ENTRÉES PRIVÉES 
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HORAIRE DES MESSES BEAUCANTON 

 

Dimanche, le 5 février à 11h:      (Michel)  

Repos de Sylvain Mailloux et Josée Roy/collecte 

 

 Dimanche, le 12 février à 11h :         (Mario) 

Repos de Lisette Lavoie/collecte à Normétal 

 

 Dimanche, le 19  février à 11h:      

Célébration 

 

 Dimanche, le 26 février à 11h:    (Marc)  

Repos de Johanne Naud/collecte Normétal 

 

 MERCREDI, le 1er mars 19h:             (Marc) 

Célébration des cendres avec messe, repos de Gilles Legault/collecte 

 

 Dimanche, le 5 mars à 11h:            (Michel) 

Repos de Bertrand Bluteau/collecte 

 

 Dimanche, le 12 mars 11h:     (Mario) 

Repos d’Angèle Bluteau/collecte 

 

 Dimanche, le 19 mars à 11h:            

Célébration  

 

 Dimanche, le 26 mars à 11h :    (Marc) 

Repos de Benoît Bluteau/collecte 

 

Lundi, 27 mars à 19h     (Marc) 

Célébration du pardon avec messe. 

Repos d’André Pilote/Mme Thérèse Turcotte 
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** I MP OR TAN T  :  A VI S  À  T OU S L ES U SAG ER S 
NOU S A LL ON S P R OC ÉDER  À U N IN VEN TA IR E D E 
NOS VO LU M ES E N F ÉVR I E R  DONC S I  V OU S A VE Z  

DES V OLU ME S E N R E TAR D VEU I L LE Z  L ES 
R EME T TR E A U  SE CR É TAR IA T DE LA LO CAL I TÉ 

DE VA LCA NT ON DU  LU NDI AU  J EU D I DE 8 H0 0  À  
1 6 H3 0  À  R ENÉ E BÉG IN O U  FR ANC E S T -A MAN T 

OU  P ENDAN T N OS HEU R E S D ’ OU V ER TU R E DE LA 
SE MAI NE .  M ER C I  DE V O T R E EN T IÈR E 

COL LAB OR AT IO N.  

Les heures d’ouverture de la bibliothèque de 

Beaucanton sont : 

Mercredi et Vendredi : 18h00 à 19h30 

Vous avez accès gratuitement aux ordinateurs avec haute vitesse pendant les 

heures d’ouverture. 

Si vous avez des demandes spéciales, nous vous offrons la possibilité de 

commander les livres que vous désirez. 

Demander votre numéro d’usager et votre NIP pour visiter le site du réseau 

biblio, pour consulter votre dossier, faire des réservations et découvrir les 

livres numériques disponibles. 

 

 

Kamishibaï disponible, sur réservation et animation pour tout-petits et enfants 

préscolaires sur demande seulement, contactez-nous. 

 

Inscription gratuite pour tous! 

Aucuns frais d’abonnement et de retard de livre. Bienvenue à tous et bonne lecture… 

Annie Lavoie, responsable  Tél. : 819-941-2101 poste 229 

Pour me joindre par courriel :beaucanton@reseaubiblioatnq.qc.ca 

mailto:beaucanton@reseaubiblioatnq.qc.ca
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PÊCHE SUR GLACE 

Quand : 11 mars 2017 

Endroit : à déterminer  

 Nous avons obtenu 20 permis de pêche pour les enfants de 
9 à 12 ans que nous pourrons distribuer lors de cette activité. 
Les enfants de Val-Paradis, Villebois et Beaucanton seront 
priorisés. Vous pouvez nous contacter pour réserver votre place. 
Plus d’informations vous seront fournies bientôt par courrier et 
via la page Facebook : les loisirs de Valcanton. 

 

Marie-Pierre Bergeron, animatrice, 819-941-2101 poste 225 
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Je suis un nouvel arrivant… 

 

Vous venez d’arriver à la Baie-James? Nous vous invitons à remplir le 

formulaire suivant (informations portées à la seule connaissance des 

ressources appropriées) afin d’être tenu(e) informé(e) des ressources et 

activités disponibles pour vous accompagner dans votre intégration. 

Inscrivez-vous maintenant! 

En ligne : http://www.baiejamesvivreautrement.com/vivre/arrivants  

Ou version papier (voir à l’endos) 

Rapporter au bureau du Carrefour jeunesse-emploi dans l’édifice municipal à 

Beaucanton  ou remettre aux officières municipales. 

Ce formulaire a été créé afin de:  

- faire le recensement de tous les nouveaux arrivants; 

-Favoriser votre établissement dans votre nouvelle ville d’accueil; 

-Répondre à toutes vos questions, quelles qu’elles soient. 

 

Valérie Brassard 

Agente de migration 

PLACE AUX JEUNES EN JAMÉSIE 

Siège social du Carrefour jeunesse-emploi de la Jamésie 

110, boul. Matagami C.P. 669 

Matagami (Québec)  J0Y 2A0 

Téléphone : 819-739-4455 poste 21 

Télécopie : 819-739-4805 

http://www.placeauxjeunes.qc.ca 

 

http://www.baiejamesvivreautrement.com/vivre/arrivants
http://www.placeauxjeunes.qc.ca/mrc-991
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La Localité de Valcanton vous souhaite la bienvenue et vous invite à remplir le présent formulaire. 

Les informations colligées nous aideront à mieux vous connaître et ainsi à orienter nos services 
conformément à vos besoins. Si vous avez des questions concernant le formulaire, son utilité ou la 

confidentialité des informations demandées, n’hésitez pas à communiquer avec Mme Valérie 
Brassard, agente de migration au 819 739-4455 poste 21.  

 

COORDONNÉES 

Nom :  Prénom :   
    

Adresse :     
 N° civique  Rue 

     
 Localité  Code postal  

Téléphone :     
 Résidence  Cellulaire  

Courriel :   
 

FAMILLE 

Avez-vous un(e) conjoint(e)?  Oui  Non    
Est-il(elle) à la recherche 
d’emploi?  Oui  Non 

Domaine 
d’emploi :   

Avez-vous des enfants?  Oui  Non Si oui, combien?   
Quels sont vos 

loisirs?  Sport :   

  Arts :   

  Plein air :   

 
 Implication 

communautaire :   

  Autres :   

 

RÉGION D’ORIGINE 

      
Municipalité  Région  Pays  

 
RAISON DU DÉMÉNAGEMENT 

 Travail  Études  Retraite  Famille  Autre :   

 

SITE INTERNET DE LA LOCALITÉ DE VALCANTON 

Avez-vous consulté notre site 
internet? 

 Oui  Non 
Si oui, avez-vous trouvé 

l’information 

recherchée? 
 Oui 

 

Non 

 

 
 

Je suis un nouvel 
arrivant! 

Veuillez retourner le présent formulaire dûment complété au : Comité d’accueil des nouveaux arrivants de Valcanton 
 
Par la poste ou en personne: 

Localité de Valcanton 

2709, boulevard du Curé-McDuff, local A 

Beaucanton (Qc) J0Z 1H0 

Par courriel : vbrassard@cjej.ca 

 

Par télécopieur : 819 739-4805 

 

Localité de Valcanton 
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La Sarre, 1 février 2017 

 
 
 
 

 
FONDATION CANADIENNE DU REIN 

SECTION ABITIBI-TÉMISCAMINGUE 
 
 

Pour parution dans votre journal communautaire de mars ou avril 2017 
 
 
Voici les activités de la campagne de financement de la Fondation canadienne du 
rein 
 

- 23 Mars : kiosque de dépistage des problèmes de santé avec la présence 
d’une nutritionniste au Carrefour La Sarre (de 10h à 16h) 

 
- 23 Mars : Conférence de presse avec Jean-François Rondeau, propriétaire 

de pharmacie Jean-Coutu 
 

- Du 2 au 30 avril dans les MRC d’Abitibi-Ouest : des bénévoles cogneront à 
vos portes pour recueillir vos dons.  
Il est aussi possible de faire un don en ligne : rein.ca/pap2017 

 
- Le dimanche 2 avril brunch santé dès 10h00, au Pavillon des sports de 

Dupuy. Le coût du billet est de 12$. Pour vous procurer des billets : 819-
339-2383 

 
  

Nous comptons sur votre générosité habituelle et nous vous remercions de 
l’accueil que vous réserverez à nos bénévoles. 
 
 

 

Jean-François Rondeau 

Président d’honneur pour campagne de l’A-O 
 
 

Pour plus d’info : 819-290-1215 
Nicole Jalbert, agente de développement 
Section Abitibi-Témiscamingue 
nicole.jalbert@rein.ca 

No d’enregistrement : 10756-73 8-RR001 
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1942 -2017      75 ans d’histoire 

L’hiver à Val-Paradis 

 

Partie de hockey près de la vieille école du village 

 

Moulin à scie de M. Henri Perron à Val-Paradis, c’est ici qu’est née l’entreprise de J.H. Normick 
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Moulin du Syndicat à Val-Paradis.  Cette année-là, la couverture a cédé sous le poids de la 
neige. 

 

M. Charles-Émile Fortin conduit le tracteur qui tire ce long convoi de bois vers le moulin du 
Syndicat de Val-Paradis (lot 6 rang 2 canton Paradis). Ce bois était bûché sur les terres des 
colons. 
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 625 ml (2 1/2 tasses) de farine tout usage non blanchie 

 10 ml (2 c. à thé) de bicarbonate de soude 

 1 ml (1/4 c. à thé) de sel 

 2 oeufs 

 375 ml (1 1/2 tasse) de sucre 

 1 boîte de 540 ml (19 oz) de salade de fruits en dés, non égouttée 

 
Glaçage 

 500 ml (2 tasses) de sucre 

 1 boîte de 370 ml de lait évaporé 

 250 ml (1 tasse) de beurre non salé 

 10 ml (2 c. à thé) d’extrait de vanille 

 
Gâteau 

Placer la grille au centre du four. Préchauffer le four à 170 °C (325 °F). Beurrer et 
fariner un plat de cuisson de 28 X 20 cm (11 X 8 po).  

Dans un bol, mélanger la farine, le bicarbonate et le sel. Réserver. 

Dans un autre bol, fouetter les oeufs avec le sucre au batteur électrique de 3 à 4 

minutes ou jusqu’à ce que le mélange soit pâle et léger. À basse vitesse, incorporer 

les ingrédients secs en alternant avec la salade de fruits.  

Répartir la pâte dans le moule et cuire au four environ 1 heure ou jusqu’à ce qu’un 
cure-dent inséré au centre du gâteau en ressorte propre. Dès la sortie du four, piquer 

la surface du gâteau à plusieurs reprises à l’aide d’une fourchette et passer la lame 
d’un couteau tout autour du gâteau pour le décoller des parois du moule.  

Glaçage 

Entre-temps, dans une grande casserole, porter à ébullition tous les ingrédients à 

l’exception de la vanille et laisser mijoter doucement environ 20 minutes ou jusqu’à 
ce que la préparation épaississe. Attention, le mélange à tendance à déborder. 

Ajouter la vanille. 

Verser le glaçage chaud graduellement sur le gâteau en le soulevant délicatement à 
l’aide du couteau pour laisser passer le glaçage. Laisser imbiber. Servir tiède ou froid. 

 

Gâteau salade de fruits (Ricardo) 

 



 
22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d
im

. 
lu

n
. 

m
a

r.
 

m
e

r.
 

je
u

. 
v

e
n

. 
s

a
m

. 

1
  
 A

n
im

a
ti

o
n

 9
h

3
0

 

P
ro

c
h

e
s-

a
id

a
n
ts

  
V

-P
 

C
é
ra

m
iq

u
e
1

3
h

0
0

 

G
y
m

n
a

se
 B

e
a

u
c
a

n
to

n
 

B
o

o
tc

a
m

p
 1

9
h

0
0

 V
-P

 

2
  
P

a
ti

n
a

g
e
 A

rt
is

ti
q

u
e
 

A
ré

n
a

 B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

1
8

h
0
0

/1
8

h
4
5

 

1
9

h
0
0

/1
9

h
4
5

 

3
 

4
  
C

o
u

rs
 d

e
 m

a
ss

a
g

e
 

p
o

u
r 

e
n

fa
n

ts
 

1
0

h
0
0

 

B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

5
 

6
  
 A

c
t.

 P
a

ra
sc

o
la

ir
e
 

É
c
o

le
 B

e
a

u
v
a
lo

is
 

C
o

u
rs

 d
e
 d

a
n

se
 e

n
 

li
g

n
e
 1

9
h

3
0

 

B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

7
  
 R

a
n

d
o

n
n

é
e
 d

e 

 R
a

q
u

e
tt

e
 

1
0

h
0
0

  

C
a

rr
e
fo

u
r 

c
o

m
m

 V
-P

 

8
  
 C

é
ra

m
iq

u
e
 1

3
h

0
0

 

G
y
m

n
a

se
 B

e
a

u
c
a

n
to

n
 

B
o

o
tc

a
m

p
 1

9
h

0
0

 

É
c
o

le
 B

e
a

u
v
a
lo

is
 

9
  
 P

a
ti

n
a

g
e
 a

rt
is

ti
q
u

e
 

A
ré

n
a

 B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

1
8

h
0
0

/1
8

h
4
5

 

1
9

h
0
0

/1
9

h
4
5

 

1
0

 
1

1
 

1
2

 
1

3
  
 A

c
t.

 p
a

ra
sc

o
la

ir
e
 

É
c
o

le
 B

e
a

u
v
a
lo

is
 

C
o

u
rs

 d
e
 d

a
n

se
 e

n
 

li
g

n
e
 1

9
h

3
0

 

B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

1
4

  
  
R

a
n

d
o

n
n

é
e
 d

e
  

R
a

q
u

e
tt

e
 

1
0

h
0
0

 

C
a

rr
e
fo

u
r 

c
o

m
m

 V
-P

 

1
5

  
  
C

é
ra

m
iq

u
e
 

1
3

h
0
0

 

G
y
m

n
a

se
 B

e
a

u
c
a

n
to

n
 

B
o

o
tc

a
m

p
 1

9
h

0
0

 

É
c
o

le
 B

e
a

u
v
a
lo

is
 

1
6
 

P
a

ti
n

a
g

e
  

a
rt

is
ti

q
u

e
 

A
ré

n
a

 B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

1
8

h
0
0

/1
8

h
4
5

 

1
9

h
0
0

/1
9

h
4
5

 

1
7

 
1

8
 

1
9

 
2

0
  
A

c
t 

p
a

ra
sc

o
la

ir
e 

É
c
o

le
 B

e
a

u
v
a
lo

is
 

C
o

u
rs

 d
e
 d

a
n

se
 e

n
 

li
g

n
e
 1

9
h

3
0

 

B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

2
1

  
R

a
n

d
o

n
n

é
e
 d

e
  

R
a

q
u

e
tt

e
 

1
0

h
0
0

 

C
a

rr
e
fo

u
r 

c
o

m
m

 V
-P

 

2
2

  
C

é
ra

m
iq

u
e
 1

3
h
0

0
 

G
y
m

n
a

se
 B

e
a

u
c
a

n
to

n
 

B
o

o
tc

a
m

p
 1

9
h

0
0

 

É
c
o

le
 B

e
a

u
v
a
lo

is
 

2
3

  
P

a
ti

n
a
g

e
 a

rt
is

ti
-

q
u

e
 

A
ré

n
a

 B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

1
8

h
0
0

/1
8

h
4
5

 

1
9

h
0
0

/1
9

h
4
5

 

2
4

  
 M

in
i 

C
a

rn
a

v
a
l 

5
-1

2
 a

n
s 

1
9

h
0
0

/2
1

h
0
0

 

G
y
m

n
a

se
 B

e
a

u
c
a

n
to

n
 

2
5

 

2
6

 
2

7
  
C

o
u

rs
 d

e
 d

a
n

se
 e

n
 

li
g

n
e
 1

9
h

3
0

 

B
e
a

u
c
a

n
to

n
 

2
8

  
R

a
n

d
o

n
n

é
e
 d

e
  

ra
q

u
e
tt

e
 

1
0

h
0
0

 

C
a

rr
e
fo

u
r 

c
o

m
m

 V
-P

 

F
É

V
R

IE
R

 2
0

1
7

 



 
23 

Le 1er février dernier, la Maison des jeunes de VVB était fière d’inaugurer le nouveau local de 
la Maison des jeunes de Beaucanton.  

Grâce à la généreuse participation de la Localité de Valcanton, du Comité local de la 
coopérative jeunesse de VVB et du Carrefour jeunesse emploi de la Jamésie par la 
participation de Marie-Lee Hallé au programme de volontariat du secrétariat à la jeunesse, les 
jeunes de la Localité de Valcanton ont maintenant un local bien à eux !  

Ils ont gagné un espace d’échange, un carrefour d’information, un espace de prise en charge 
des besoins et des projets des jeunes par les jeunes, un lieu de passage et de progression vers 
l’autonomie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Érika Larouche, animatrice  
Jennifer Boucher, directrice et coordonnatrice 

Maison des jeunes de VVB 
Laurie Charron et  

Véronique Mailloux (intervenante de milieu) 

Alexandra Lavoie (Carrefour jeunesse emploi) 
Cécile Philippon (présidente Localité de Valcanton) 

Marie-Lee Hallé (volontaire S.A.J. du CJE) 
Jennifer Boucher (directrice  Maison des jeunes) 
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